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‘Armoede moet een

collectief probleem
worden’




Warm Rotterdam en De Brede Raad010 zijn door armoedewethouder Enes Yigit gevraagd om de
stem van de stad te laten horen. We spraken tientallen mensen die zich via informele organisaties
of andere initiatieven inzetten voor mensen die in armoede leven. In deze portretserie geven

we hen een gezicht. Waar lopen zij tegenaan en wat hebben zij nodig? In deel 5 spreken we de
samenwerkende partners van Armoedeplatform Delfshaven.

Enkele wijken in Delfshaven behoren tot de armste
van Nederland. Hier groeit één op de vier kinderen
op in armoede. Wat Delfshaven onderscheidt van
andere wijken, is dat er een sterk sociaal weefsel

is met een aantal trekkers en veel samenwerking.
Het Armoedeplatform Delfshaven bestaat uit
verschillende mensen en organisaties die in
Delfshaven actief zijn op het thema armoede.
Naast scholen, CJG, Wmo radar, Vraagwijzer en
wijkteam, zijn dat voornamelijk informele partijen.
Zo is Sahila el Barkany betrokken bij de Onwijze
Moeders en stichting Essajo, regelt wijkpastor Nico
van Splunter ontbijt op basisscholen. Carolina
Castro en Klaske de Jong proberen mensen aan
werk te helpen en Mirjam van Rijn werkt met Team
Toekomst in samenwerking met scholen aan een
betere startpositie voor kinderen uit de wijk. Leven
en werk zijn voor veel (vrijwillige) hulpverleners
verweven. Dat zorgt voor een sterke motivatie.

Infrastructuur

Buurthuizen in de wijk zijn van groot belang: hier
kunnen mensen elkaar vinden en ondersteunen.
Tijdens inloopspreekuren, maaltijden, aanbelacties,
kinderclubs en andere activiteiten worden

mensen aan elkaar verbonden. Zo ontstaat er een
buurtgemeenschap waarin mensen voor elkaar
zorgen en doorverwijzen naar professionele zorg.

‘Je moet allereerst investeren in de infrastructuur’,
vindt Dennis Lohuis dan ook. Hij werkt voor de
Zorgvrijstaat Delfhaven en neemt deel aan het
Armoedeplatform. ‘En het moet van de wijk

zijn. Samenwerking van informele en formele
organisaties is noodzakelijk. Beleid kan niet
standaard over de hele stad worden uitgerold, je
moet kijken naar wat er al gebeurt in een wijk.
leder initiatief heeft zijn eigen identiteit en dat
moet ook zo blijven. Er moet een netwerkregisseur
zijn met een aanjaagfunctie, die uit het gebied zelf
komt en vertrouwd wordt door bewoners. Doe

het niet alleen. De sleutel zit in ‘we’. Ondersteun
partijen die hulp bieden op een manier die werkt.’

Korte lijnen

Er is niet alleen behoefte aan financiéle
ondersteuning, maar ook aan korte lijnen met
instanties en informatie vanuit de gemeente. Het
gaat om kennis delen, verbinden, vastpakken

en vasthouden voor langere tijd. Het is niet zo
dat mensen alleen in armoede leven omdat ze
schulden hebben. Het inkomen is doorgaans
simpelweg te weinig. ‘Je moet het planmatig
aanpakken, het totaal aantal kinderen in beeld
hebben en weten wie je helpt’, zegt Mirjan van
Rijn van Team Toekomst. ‘We moeten stoppen
met zomaar wat proberen elke keer, zonder dat we

precies weten of dat gezin die steun nodig heeft.
Houd op met al die kleine pilotjes en het zoeken
naar gezinnen die hulp nodig hebben. In deze tijd
van weinig personeel en stijgende zorgkosten is het
nodig dat we op deze manier planmatig werken en
bijhouden waar we staan.’

Collectief probleem

Armoede moet een collectief probleem zijn, menen
de deelnemers aan het Armoedeplatform. ‘Als
armoede het probleem is van mensen in armoede,
gaat er nooit wat veranderen’

Meer lezen?

Lees alles over het Armoedeplatform Delfshaven
op hun website.
www.armoedeplatformdelfshaven.nl
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